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Crackers al cacao e il pdf delle (st)Renne sul riciclo delle uova di Pasqua!














Oggi amici cari, ho ben 3 cose da dirvi.



La prima è che è pronto il pdf delle (st)Renne che riunisce 30 ricette golose tutte a base di cioccolato da cui attingere per riciclare le uova di Pasqua dei vostri bambini. Lo potete scaricare qui e noi (st)Renne ci auguriamo che dopo averlo mangiato con gli occhi proverete qualcuna delle ricette che da metà marzo abbiamo cominciato a proporvi. 

Il progetto è stato molto interessante e impegnativo, e con Ale&Dani, AnnaLù&Fabio, Stefania e Flavia ci siamo divertiti parecchio, anche perché nel bel mezzo ci è capitata l'Operazione ChocFinger che ha coinvolto molti di voi (e a proposito, GRAZIE!!!) :-D.  






La seconda... la seconda...

Amici cari, non so come dirvelo, ma dirvelo devo.

Lo sapevo già da una decina di giorni ma ho aspettato che fossero celebrate le nozze di William e Kate prima di comunicarvelo, perché non volevo rubare la scena alla Coppia Reale, cosa che sarebbe inevitabilmente successa se la ferale notizia fosse trapelata: non era giusto nei confronti della povera Kate, che ha dovuto superare parecchi ostacoli prima del sospirato YES.



Questo matrimonio, annunciato ufficialmente soltanto ieri, è stato sciolto per giusta causa (si dice così?).

Quello tra me e Paul A., intendo.

E' emerso infatti un impedimento grave, di quelli assolutamente insormontabili, indirimibili o come altro si dice. 

Quale? vi domanderete voi. Osservatelo mentre sfata alcuni miti sul cioccolato.






Notato niente?

Appunto.

Ora, mentre il ragazzo è liberissimo di disporre di se' come meglio crede e non sarò certamente io a fargli la morale, converrete con me che la scoperta ha innegabilmente un effetto devastante sull'autostima di una donna. E' per questo che ho generosamente :-D deciso di liberarlo da un legame che, mi rendo conto, per lui sarebbe davvero soverchiante e rischierebbe di offuscare il suo notevole genio creativo.

A dire il vero la prima cosa che ho pensato è stata che solo io potevo, a scatola chiusa e sulla fiducia, decidere di sposare un uomo, come dire, un po' delicato. Probabilmente è un segno del fatto che ho fatto bene a non sposarmi. O forse è esattamente il motivo per cui non mi sono mai sposata; :-D fatto sta che, come anticipato ieri da Ale, lo sposo è il più felice di tutti (quando si dice beata ignoranza! ^_^), e tale vogliamo che rimanga.



In ogni modo Paul A. ha avuto il merito non indifferente di aprirmi nuovi orizzonti sul cioccolato, cosa che francamente non credevo possibile perché devo ammettere che, pur piacendomi, il cioccolato non mi ha mai fatto impazzire.



Per dimostrare a lui e a voi che non gliene voglio - e questa è la terza cosa che volevo dirvi - oggi vi propongo un'altra delle sue ricette che, manco a dirlo, è deliziosa.

A pagina 47 di Avventure al Cioccolato ci s'imbatte in questi raffinati cracker, perfetti per accompagnare i formaggi erborinati, ma anche quelli di capra o a pasta dura.

Possono essere aromatizzati con le erbe aromatiche che si preferiscono: Paul A. suggerisce semi di finocchio, cumino, pepe nero e peperoncino, ma dice anche di lasciare aperta la porta della fantasia e scatenare le papille gustative. 






 CRACKERS AL CACAO

Da Paul A. Young - Avventure al Cioccolato - DeAgostini






Per 16 crackers grandi o 32 piccoli





250 g farina 00

85 g burro

20 g cacao amaro in polvere

1 cucchiaino di sale

1/2 cucchiaino di senape inglese in polvere (facoltativa) 

spezie ed erbe a scelta (facoltative)

acqua molto fredda q.b. (da 50 a 100 ml circa, dipende quanta ne assorbe la farina)










Mettere una tazza di acqua in frigo e farla raffreddare per mezz'ora.

Riunire tutti gli ingredienti secchi, compresi gli eventuali aromi, in una ciotola e miscelarli.

Incorporarvi il burro a dadini e lavorare fino ad avere un composto uniforme. 

Aggiungere man mano l'acqua fredda, in modo da ottenere un impasto morbido, ma non troppo appiccicoso e lavorarlo delicatamente finché non diventa liscio ed omogeneo. 

Avvolgerlo in pellicola trasparente e farlo riposare in frigo per mezz'ora.





Preriscaldare il forno a 180 °C.



Riprendere l'impasto, rovesciarlo sul piano di lavoro spolverato di farina e stenderlo a 3 mm di spessore. Con l'ausilio di un tagliabiscotti tagliare i crackers della forma o dimensione preferita (Paul A. li fa tondi, 5 cm di diametro per quelli normali e 2,5 cm di diametro per i crackerini da the - non dimentichiamo che nel Regno Unito il Tea è un pasto vero e proprio e si accompagna anche a piatti salati). 



Bucherellare i crackers, trasferirli su una placca e farli cuocere per 12 minuti circa, finché saranno dorati (ma come si fa ad accorgersene? :-D) e croccanti. 
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15 commenti:





	
alessandra2 maggio 2011 alle ore 06:40
A parte che, come già detto a suo tempo, il marito delicato sarebbe stato la soluzione definitiva alla tua emicrania, non posso che prendere atto della tua decisione. A patto che qualche incontro furtivo continui, sì da poter godere ancora di tali frutti... 
ciaoooooo
ale
RispondiElimina
Risposte

Rispondi







	
sulemaniche2 maggio 2011 alle ore 08:27
golosooooooooooo
RispondiElimina
Risposte

Rispondi




	
Stefania Oliveri2 maggio 2011 alle ore 10:46
Ripensaciiiiiii!!!! Tutte le donne sposate sanno che un uomo così è proprio quello che ci vuole accanto ad ogni donna!!!!
RispondiElimina
Risposte

Rispondi




	
Virò2 maggio 2011 alle ore 12:09
Mah...forse di fronte ai frutti che questa unione avrebbe portato in termini di "delicatessen" avresti potuto soprassedere sulla delicatezza!

Che dici: sono troppo poco romantica?!
RispondiElimina
Risposte

Rispondi




	
La Gaia Celiaca2 maggio 2011 alle ore 14:49
ma, non so... in fondo se uno è così bravo con il cioccolato, cosa importano certi dettagli? ;-)
RispondiElimina
Risposte

Rispondi




	
๓คקเ 2 maggio 2011 alle ore 16:39
Ale non so se mi avrebbe risolto i mal di testa o me ne avrebbe procurati altri; so per certo però che rimarremo amici, perché ho un sacco di sue ricette nella to-do list! :-p

Sulemaniche sono buoni davvero! :-p

Stefania dici? Tutte le donne sposate devono avere un uomo così nella loro vita? Allora aspetta che vado a fermare la registrazione dell'atto di annullamento! :-D

Virò, non sono romantica neppure io e quasi quasi ci ripenso... :-D

Gaia, mi avete convinta: resto sposata con lui e passerò sopra ai dettagli. In fondo su quante cose occorre chiudere gli occhi in una convivenza? ^_^
RispondiElimina
Risposte

Rispondi




	
larobi2 maggio 2011 alle ore 16:54
cara mapi , veramente  paul sarebbe il MIO marito ideale ...ehm...e adesso come la mettiamo?? splendido il suo libro, deliziosi i crakers che ho fatto anch'io (molto più bruttini dei tuoi ...) apprezzati solo da me : marie antoinette e la dolcemetà li hanno guardati male senza nemmeno assaggiarli! pfui...
bacissimo
RispondiElimina
Risposte

Rispondi




	
Anna Luisa e Fabio2 maggio 2011 alle ore 23:44
Aspetta che mi ricompongo ed asciugo le lacrime che mi scedono dagli occhi....no, non per il dispiacere di un matrimonio che "non s'ha da fare", ma per le risate che mi hai fatto fare!
Propongo però di andare a trovare di persona  Paul per verificare che "il fatto sussista" e soprattutto...scoprire cos'è la senape inglese in polvere ;-)
Baci
Anna Luisa
RispondiElimina
Risposte

Rispondi




	
Francesca3 maggio 2011 alle ore 09:21
Ciao arrivo da Menuturistico... bellissimo il tuo pdf che ovviamente ho scaricato!
Mi sono anche iscritta tra i lettori fissi mi sembrava il minimo dopo aver "preso" con me questa stupenda opera!
Complimenti anche per il blog : )
RispondiElimina
Risposte

Rispondi




	
Sonia Monagheddu3 maggio 2011 alle ore 10:28
Quanto mi incuriosiscono questi crackers ^_^ da provare quanto prima!
RispondiElimina
Risposte

Rispondi




	
๓คקเ 3 maggio 2011 alle ore 20:23
Roby, evvabbè... visto che sei un'amica te lo cedo! :-D Pazienza per Marie Antoinette, vorrà dire che tu e lui cucinerete per noi due! ^_^

Francesca ciao, ma grazie! :-))) Benvenuta sulla Apple Pie!

Sonia, sono davvero particolari, deliziosi! :-p
RispondiElimina
Risposte

Rispondi




	
speedy703 maggio 2011 alle ore 23:50
Splendida ricetta Mapi e grazie per il bellissimo pdf, baci!!!!
RispondiElimina
Risposte

Rispondi




	
acquaviva4 maggio 2011 alle ore 00:22
scusa, ma uno che ti abbina cacao e senape da servire con il gorgonzola è da sposare A PRESCINDERE! 
Se non lo vuoi tu e se lui rinuncia ai dolci e si prodiga solo in ricette salate potrei anche consolarlo io...
(senape inglese: polvere gialla, piccante, un po' rafanosa. Te ne porto una scatoletta in cambio di qualcuno di questi cracker...)
RispondiElimina
Risposte

Rispondi




	
Gambetto11 maggio 2011 alle ore 07:24
Sul matrimonio non mi pronuncio...e forse è meglio così :P ahahahahahahaha ma questi crackers hanno un perchè innegabile! :D
Segno la ricetta, leggo gli altri commenti lasciati e resto muto...ok?! :P
RispondiElimina
Risposte

Rispondi




	
fiordisale19 maggio 2011 alle ore 20:47
Non mi dire che non hai ancora provato la delizia a pagina 102... non voglio rovinarti la sorpresa, non ti linco neanche il mio articolo, voglio sono avvisarti di prepararti psicologicamente a qualcosa di unico :-)
RispondiElimina
Risposte

Rispondi





Aggiungi commento

Carica altro...









Nella Apple Pie c'è posto per tutti, tranne i maleducati e gli spammer. :-)

Everybody is welcome here, except rude people and spammers. :-)
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Post più popolari


	







Pollo al limone & limone di Ottolenghi

  Avete presente il pollo al limone del ristorante cinese, con quella deliziosa puccia dove insaporire il riso al vapore, solo perché lì non...






	







Mafalda siciliana

   Oggi è la giornata mondiale del pane, e anche la Community del Calendario del cibo italiano  si unisce alla celebrazione di un alimento c...






	







Jus lié: un'alternativa alla salsa spagnola

 Modifico questo vecchio post perché ho scoperto in questi giorni (festività natalizie 2012) di aver scritto una corbelleria cosmica: che il...






	







Biscotti sablés alle noci con crema di Gorgonzola e mascarpone

    Solo un paio di mesi fa annunciavamo l'apertura del Giubileo dell'MTC ; la nostra Community, per quanto eterogenea e all'app...






	







Torta di pistacchio, mandorle e nocciole

" Questa volta finisco su  Cucinaremale ", mi dicevo sabato scorso mentre preparavo questa torta. Invano cercavo di rassicurarmi c...






	







Torta salata di zucchine alla menta, caprino e paté di olive nere per il Club del 27

  Questo mese il Club del 27  esamina l'ultimo libro di Jamie Oliver, 5 Ingredients Mediterranean . Il concetto che sta alla base del li...






	







Farina di grano germogliato

     Ho cominciato a farmi il pane in casa nel lontano 2004 per far fronte a un'emergenza: ero a casa malata, mi era terminata la scorta...






	







Maghmour: la moussaka libanese

  Il mese scorso su Starbooks abbiamo recensito e testato lo splendido libro Nistisima , di Georgina Hayden. Confesso che quando con la squa...






	







Fondo bruno vegetale

  Di regola non è saggio pubblicare più volte la stessa ricetta su un blog; talvolta però, è la natura stessa della ricetta a renderlo neces...






	







Gelatina di basilico

 Questa ricetta era nella mia lista delle cose da fare da qualche anno, ma non mi decidevo mai perché avevo più di una perplessità. Poi la s...
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Proud to be an











MTC Winner





Ho vinto due volte!!!






MTC S-Cool Mystery Cloche







9 giugno 2018






MTC lavoriamo per voi













MTC Taste the World







MTChallenge New Edition






Le (St)renne
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Mary Pie segue:



	







121 gradi





Passion fruit Tart da Pastisserie per Cook my Books









	







Il calendario del cibo italiano





GIORNATA NAZIONALE DELLE PRALINE









	







La Belle Auberge





Piccata di merluzzo









	







Assaggi di Viaggio





Mimosa cheesecake









	







Crema e Fior di Sale





MUG CAKE CIOCCO PISTACCHIO









	







Starbooks





STARBOOKS REDONE DI MARZO 2024









	







Fatemi cucinare !!!





Farfalle alla rapa rossa con porri, prosciutto e Parmigiano









	







Panelibrienuvole





Cottage pie









	







HOME





MARMELLATA DI LIMONI









	







Andante con gusto





Bundt al cioccolato e caffè con ripieno di cream cheese









	







Mariella Cooking





Vegetariana/vegana









	







la gallina vintage





Gnocchi di zucca e patate con ricotta affumicata









	







insalata mista





RISOTTO CON FEGATO ALLA VENEZIANA









	







La cucina piccoLINA





AÏOLI DI PESCE AL VAPORE CON PATATE NOVELLE, CAROTINE E BASILICO FRESCO DA 
"5 INGREDIENTS MEDITERRANEAN RECIPES" DI JAMIE OLIVER PER IL CLUB DEL 27









	







cuocicucidici





ROTOLO al TIRAMISÙ









	







Arabafelice in cucina!





Calas (frittelle di riso)









	







Ricette & Vignette





La mia Tasty Chickpea Soup per il Club del 27









	







Healthy Little Foodies





Mango Chicken Curry









	







acquaviva scorre





sichenyki ucraini, risotto italiano e... viva l'Ucraina! ...Xай живе 
Україна!









	







POVERIMABELLIEBUONI





RISOTTO A BECCAFICO









	







Chicche di Kika





Purea di fave con finocchi e nocciole









	







La cucina di Anisja





Il mio chocolate chilli per il Club del 27









	







KATIA ZETA














	







Cooking With Marica & Eye Nutrition





Firenze non solo cultura ma viaggio gastronomico terza giornata









	







Memento Solonico





A U G U R I a tutti vicini e lontani ed a tutti i vostri Cari









	







La gaia celiaca





Tiramisù alle noci e caramello salato alla maniera di Luca Montersino senza 
glutine









	







La Cucina Cinese





Verdure, Tofu e Uova









	







mangiare greco -  cucina greca con tutte le ricette tipiche





sigari di pasta fillo con mandorle e cocco









	







Acquolina





Napoleons al lampone con salsa al cioccolato per il club del 27









	







FeelCook cucina per passione





Crackers ai semi oleosi









	







il ricettario medievale





Sulle insalate









	







Cindystar





Covrigi per il WBD 2023









	







Keep the Peas





AMERICAN MERLOT MEETS KASHMIRI FOOD









	







Rosemarie & Thyme





Ciambelle marchigiane con il mosto









	







il tegame di coccio





CIAMBELLA BANANA NOCCIOLE









	







il colore della curcuma





ARROZ MORAO paella di barbabietole, cipolla rossa e vino rosso









	







Ricette Barbare





Friggitelli peperoncini dolci in padella Friggitelli Peppers in a Pan









	







La mia cucina persiana





Il mio Corso di Cucina Persiana a Farra di Soligo, sulle Colline del 
Prosecco









	







Il castello di Patti Patti





Panini all’olio morbidissimi









	







La pagnotta innamorata





Filetto di maiale speziato con salsa alle ciliegie e timo









	







Olio e Aceto





Cheesecake al cioccolato e lamponi per il Club del 27









	







rise of the sourdough preacher





Homebaker’s Cookbook: / Persimmon Pie Il Ricettario di Homebaker: Pie di 
cachi









	







I pasticci di Ale Titti





Dove potete trovare prodotti e materiali utili









	







La ricetta della felicità





Quiche Lorraine: la ricetta originale francese









	







An Old Fashioned Lady





FILETTO ALLA WELLINGTON DI GORDON RAMSAY









	







Il mio nome è Papavero














	







Il Crudo e Il Cotto





IL MIO LIBRO IN PREVENDITA!









	







Il Crudo e il Cotto





IL MIO LIBRO IN PREVENDITA!









	







il cucinosofo














	







CorradoT





Torta ai datteri e caramello salato









	







Burro e Miele





Burro e Miele, di nuovo.









	







Pappaecicci





Eat Pink- la carne di Maiale









	







Morena in cucina





VITELLO TONNATO GOURMET CON ANTIPASTO MONFERRINO









	







Mademoiselle Marina





Risotto con funghi porcini, uva rosata e beurre aux noisettes...









	







La cucina spontanea - ricette, fotografie e parole





Rotoli alle melanzane di Vefa









	







Officina Golosa





I miei “Biscotti senza cottura al cacao e caramello salato” per – Il Club 
del 27









	







Radio Cucina





Like a MasterChef show! Zero waste benefit cooking









	







Cake's Amore... and more





Eggless Milk bread









	







Serious Eats: Recipes





Paris–Brest (Pâte à Choux With Praline Crème Mousseline)









	







La cucina di Bucci





NATURALMENTÈ N. 2 FEBBRAIO 2021









	







Louise Parker





New Year’s Resolutions









	







A dieta da lunedì





IL RISO ROSSO DEI GULLAH GEECHEE: LA PROVA CREATIVA PER MTC









	







Coscina di Pollo





RED RICE SUNRISE.....con mousse di mais e gamberoni cajun....MTC TASTE THE 
WORLD!!!









	







Storie da Mangiare





Chicken berry pulao, riso Indo-Parsi al pollo









	







Blog di cucina di Aria





Torta morbida alle fragole









	







La barchetta di carta di zucchero





Aperitivo con cicchetti per #DegustiViniEuganei









	







architettando in cucina





Spaghetti con melanzane grigliate, pomodorini, olive, cipollotto, capperi...









	







Spadellatissima





Video ricetta pane – ciabattine morbide









	







Ricetta – Il Dolce Mondo di Jessica





RISOTTO AL POMODORO









	







Marmitako da Matisse





in tempi di quarantena









	







✿ܓScelgo un libro per bambini………. con la pancia piena! – libri, attività creative per bambini, ma anche le mie ricette golose!





Le “sfrappole” di Gino Fabbri









	







il bosco di alici





Danubio salato con pecorino e panforte









	







Soffici





La mia piada al Cundigiun per Vamos a la Piada









	







Fornelli Profumati....tra il dolce e il salato





Ham Hock Salad per Il Club del 27









	







Peperoni e patate





Muffin al cioccolato facili e veggie









	







Ketti'sKingdom...





PANGOCCIOLI MIELE E CIOCCOLATO









	







Il Gamberetto





La tavola DIY Pasqua... accendiamo un uovo? Tutto per Mag About Food









	







Fairies'kitchen





Creme brulée al caffè e anice stellato









	







Fior di sambuco





Quel che passa il convento









	







resi.sten.za.po.e.ti.ca





Risotto alla parmigiana e risotto allo zafferano, gamberoni, carciofi e 
taleggio









	







Murzillo Saporito





Due risotti ed un annuncio









	







Vissi d'arte... e di cucina





Nuovo anno, nuovo post, nuovo ingrediente









	







Pane, burro e alici





Zuppa di scampi e broccoli con gnocchetti di patate









	







lasagnapazza





PETTO DI FARAONA AL COGNAC CON CHIPS DI RISO BIANCHE E VERDI E KETCHUP DI 
FRAGOLE









	







Sediamoci in cucina!





Il mio scallion pesto chicken per il club del 27









	







La Pasta Risottata





Tortilla di butifarra negra e fagioli bianchi e Tortilla de patatas classica









	







MemoRandom





Torta salata zucchine, porro caramellato, salmone









	







Nasi Lemak Lover





Brown sugar, Cinnamon Chiffon Cake 红糖肉桂戚风蛋糕









	







Saparunda's kitchen





Afternoon tea for two... ops...I'm wrong!









	







Mrs. Lovett's pies





Tropical Sandwich di Ernst Knamm









	







in vacanza da una vita





IL SALMONE COME PIACE A ME, AFFUMICATO AL CEDRO









	







The Nomad Kitchen





Kind of a Paris-Brest with smoked coffee buttercream.









	







taìm!





Torta di riso alla Sambuca









	







Les Madeleines di Proust





Oltre le alici, la colatura









	







la ginestra e il mare





pancakes al cacao con frutti rossi









	







Tentazioni  di  gusto





Gnocchi di zucca al casera stagionato









	







Gambetto nella Zuppa





Cannoli con cremoso di arachidi e ganache montata al caffe









	







Ale only kitchen





Chicken Meatloaf - Polpettone di pollo









	







Greta's corner





Gnocchi di robiola al tartufo con guanciale e asparagi grigliati per il 
Calendario del Cibo Italiano









	







mtchallenge





MTC N. 58: LA RICETTA CHE HA VINTO E'...









	







Betulla





Tarte alla Oléron (tarte ai frutti di bosco)









	







flaminia luccarelli catering





PASTA MADRE O … PASTA FIGLIA !









	







La barchetta di carta di zucchero





Sformatini di piselli e casatella d.o.p. ... per Taste&More / flan 
casatella and pies









	







Farina, lievito e fantasia





Torta rustica









	







Ricordi e Tradizioni





Sfoglia ai lamponi per UnLampoNelCuore









	







Profumo di Lievito





Brioche









	







Penna e forchetta





Risotto alla spuma di porcini - Risotto with porcini foam









	







www.essenzadelgusto.com/feed/













	







Belleau Kitchen













	







Se cucino....sorrido!


















Mostra 5




Mostra tutto












About me



	

๓คקเ 


	Appassionata di cucina da sempre, sono impiegata presso un'azienda e divido il tempo libero tra la famiglia, gli amici e i fornelli. Amo leggere e viaggiare, ma soprattutto mi piace mangiare e sono in lotta perenne con la linea, anche se ultimamente mi vado sempre più convincendo che anche quella rotonda è una linea. ;-)
Ho aperto questo blog nel 2010 e da allora non mi sono più voltata indietro.


Visualizza il mio profilo completo










































Che cosa NON è la Apple Pie...


QUESTO BLOG NON RAPPRESENTA UNA TESTATA GIORNALISTICA, IN QUANTO VIENE AGGIORNATO SENZA ALCUNA PERIODICITÀ. PERTANTO, NON PUÒ CONSIDERARSI UN PRODOTTO EDITORIALE AI SENSI DELLA LEGGE N° 62 DEL 7/03/2001










Copyright ©


Tutti i diritti relativi a Testi e Fotografie, incluso il Codice Sorgente, presenti su questo sito, ove non diversamente specificato, sono Copyright© di Maria Pia Bruscia. Tutti i diritti sono riservati. L'utilizzo di foto o testi è sempre legato a preventiva autorizzazione scritta e solo a condizione che ne venga citata chiaramente la fonte e il link. E' vietata la riproduzione a scopo commerciale. Non autorizzo la pubblicazione dei testi e delle foto in quegli spazi della rete, che siano forum o altro, che non consentano il link al contenuto originale. Per acquistare foto, pubblicare banner o link, scrivere all'indirizzo e-mail applepiemarypie@gmail.com























	

Licenza


La Apple Pie di Mary Pie by Maria Pia Bruscia is licensed under Attribution-NonCommercial 4.0 International








	

Visualizzazioni totali
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Graphic design Sara Bardelli.
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